
Atelier 

d’Arts Plastiques 

Pour la saison 2023 / 2024, le Foyer 
Rura l de Romanèche-Thor ins 
propose un atelier d’Arts Plastiques. 
Il aura lieu les lundis soir de 19h à 
21h, hors vacances scolaires.


Vous pourrez vous inscr i re au 
trimestre en fonction des thèmes 
proposés: 

Le dessin dans tous ses états

Inondés de  couleurs

A la rencontre de l’arbre

L’atelier sera animé par Olivier Robichon, 
titulaire du DNSEP (Diplôme National 
Supérieur d’Études Plastiques, 5° année 
École Nationale des Beaux-Arts de Lyon) 
qui propose depuis plus de 20 ans, des 
ateliers d’arts plastiques en institution. Il 
poursuit un travail artistique personnel en 
n'hésitant pas à explorer des supports et 
des méthodologies variés: peinture, 
gravure, sculpture, modelage, affiches, 
installations, photos, collages, dessin 
sous toutes ses formes, t ravaux 
numériques…

 

«  Je pense que l'accompagnateur 
d'atelier artistique gagne à être un 
artiste chercheur, capable de suivre la 
démarche singulière d’un apprenant 
avec respect et discernement. »   Il laisse 
l'artiste être aux prises avec la matière 
pour en tirer des formes insoupçonnées, il 
étaye là où une qualité plastique semble 
germer en faisant des propositions 
accessibles. 


L'enjeu d’accompagnement consiste 
alors à créer des conditions favorables 
pour permettre à chaque participant de 
s’approprier des moyens qui lui soient 
propres et de développer un travail 
artistique personnel.


Un accompagnement adapté

https://www.instagram.com/olivier.robichon/?hl=fr



Le cours du premier trimestre vous permettra de 
vous fami l ia r iser avec les techniques 
fondamentales du dessin, ses différents 
langages et ses possibilités infinies.


Quel que soit votre niveau, vous pourrez 
acquérir les bases, vous perfectionner et 
développer votre créativité. 


L’atelier sera un lieu d’expérimentation d’outils 
divers  : craies, fusains, mines de plomb, 
crayons, stylos billes, encre de chine… A travers 
différentes propositions, nous aborderons des 
thématiques telles que la mise en lumière, la 
composition, le croquis d’observation, les 
contrastes de noir et de blanc et les dégradés, 
les hachures et le modelé, le trait pur ou la 
trace, la perspective et les proportions. 
 
De la préhistoire à l’art contemporain, en 
passant par la Renaissance, nous nous 
laisserons toucher par la fraicheur d’une 
esquisse ou la profonde humanité d’un portrait. 
Ils nous accompagneront et vivifieront notre 
recherche picturale.
 
Semaine après semaine nous constituerons, 
dans un climat d’entraide, un vocabulaire 
graphique commun et chacun pourra cheminer 
vers l’approfondissement d’une expression 
personnelle. 

Le dessin dans tous ses états

Le cours du second trimestre propose une 
plongée dans l’univers des couleurs. 
 
Nous sommes entourés de couleurs et pourtant 
nous les voyons si peu, si confusément. 
Nous prendrons le temps de percevoir leurs 
nuances, leurs vibrations, leurs juxtapositions. 
 
Des approches méthodologiques simples 
seront proposées aux participants afin d’étayer 
et de libérer leurs possibilités créatives. Aborder 
la couleur devient un jeu combinatoire de 
systèmes : la méthode des camaïeux, celle des 
couleurs primaires, les oppositions chaud/froid, 
les couleurs complémentaires, les gris colorés. 
Loin de surajouter des contraintes, les 
apprentissages deviennent des règles ludiques.
 
Tout au long de notre cheminement, nous 
débusquerons ces mêmes approches 
chromatiques à travers les cultures, les 
courants artistiques, les travaux des grands 
peintres. 
 Nous expérimenterons des supports de travail 
enrichissants : peinture acrylique, aquarelle, 
encres, cra ies… Peinture épa isse ou 
transparente, par recouvrement ou par 
transparence, en dégradés, en aplats ou par 
touches juxtaposées…Petit à petit, l’artiste va 
se façonner une boite à outils originale en 
mesure de répondre aux exigences de son 
expression  : faire vibrer une couleur, créer des 
impressions lumineuses, des ambiances 
colorées, suggérer des émotions particulières, 
ajuster l’impact psychologique d’une œuvre… 
n’ayons pas peur, plongeons dans la couleur.


////////////////////////////////////////
 LUNDI 19h / 21h
 Du 08/01 au 08/04 2024

/////////////////////////////////  130 euros le trimestre


Inondés de  couleurs

Pendant le troisième trimestre, nous irons « à la 
rencontre de l’arbre ». Chênes, bouleaux, saules 
ou frênes …nous tenterons, grâce à la médiation 
du dessin, de pénétrer plus avant ce qui fait 
l’essence de leur vie et leur spécificité. 
Comment se structurent-ils dans l’espace  ? 
comment se répartissent l’ombre et la lumière ? 
Comment frémissent-ils sous la poussée du 
vent ?

Chaque arbre porte une histoire, se déploie 
dans un environnement particulier qui le 
façonne. 
 
Avec nos crayons, nos craies et nos encres 
nous tenterons de saisir le rythme du feuillage, 
la torsion de la branche, la rugosité de 
l’écorce… par le geste graphique nous nous 
laisserons atteindre par la vie même de l’arbre. 
Par cette approche, nous serons peut-être plus 
présents à ce qui nous entoure lors de nos 
promenades.  
Nous verrons que la représentation de l’arbre 
n’est pas univoque à travers l’histoire de l’art. 
Comment Giotto, Renoir ou Mondrian répondent 
à la majesté mais aussi à la complexité de 
l’arbre ? 
Je vous accompagnerai à ne pas vous perdre 
dans la profusion du feuillage et à trouver votre 
propre chemin pictural.  
Ces sorties en petits groupes, nous conduirons, 
je l’espère vers une familiarité et peut-être 
même vers une forme d’amitié avec les arbres.  

A la rencontre de l’arbre

////////////////////////////////////////
 LUNDI 19h / 21h
 Du 18/09 au 18/12 2023

/////////////////////////////////  130 Euros le trimestre


////////////////////////////////////////
 LUNDI 19h / 21h
 Du 29/04 au 01/07 2024

/////////////////////////////////   130 euros le trimestre



