
 

TARIFS 2026-2027 : 

• Le Foyer Rural propose 2 tarifs (*) : un tarif à l’année pour les 

habitants de Romanèche-Thorins (exemple : 150 € pour 1H) et un 
autre pour les non-résidents (exemple : 160 € pour 1H). 

• Pour chaque adhérent, il faut impérativement ajouter le coût (20 €) de 

la carte annuelle du Foyer Rural (assurance). 

• Le Foyer Rural est habilité pour accepter le Pass-Sport sur 

présentation de justificatif comportant un n° unique. 
 

• Règlements acceptés  :  espèce, chèque, chèque vacances ou coupon 
sport, Carte Bancaire 

 

        Nouveauté paiement possible par Chèques vacances Connect 

 

INSCRIPTIONS :  
 

• Mardi 8 septembre 2026 :  16h30-19h >> Créneau réservé 

 aux habitants de Romanèche Thorins    

Salle Benoit Raclet (près de la Mairie)  

• Mercredi 9 septembre 2026 : 17h-20h 

Salle Benoit Raclet (près de la Mairie)  

 
Le Foyer Rural de Romanèche-Thorins se réserve le droit de supprimer  

ou de modifier un cours dans le cas où celui-ci aurait trop peu d’inscrits.   
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100 % 
Sportif - Plaisant - Ludique 

Cours Enfants-Ados 
 

Forum des associations le samedi 05 septembre 
2024 

REPRISE DES COURS : le 14 septembre 2026 

Apporter un justificatif de domicile pour tarif Romanèche-Thorins 

 

Contact mail : foyer.rural.romaneche@hotmail.fr 

Site internet : 
https://romanechethorins.foyersruraux.org 

 

mailto:foyer.rural.romaneche@hotmail.fr


 
 

 

 

 
 

 

PS/MS maternelle Mercredi 9h30-10h30 (salle de danse) 

MS/GS maternelle    Mercredi  10h45-11h45 (salle de danse) 

 

 

 
 
 
 
CP/CE1  Lundi  16h50-17h50 (salle des sports) 

Sandrine peut récupérer les enfants de l’école de Romanèche à 16h30 
  

CE2/CM1  Lundi  17h50-18h50 (salle des sports) 

 CM2   Jeudi  17h00-18h00 (salle de danse) 

Sandrine peut récupérer les enfants de l’école de Romanèche à 16h30 
 

 6ème   Mercredi 14h-15h (salle de danse) 

 5ème   Mercredi 15h-16h (salle de danse) 

 4ème/3ème  Mercredi 16h30-17h30 (salle de danse) 

 Lycéens.nes  Mercredi 17h30-18h30 (salle de danse) 

 

 Etudiants.es  Contacter Sandrine au 06 08 33 78 92 

       

 

 

  

A partir de 16 ans Vendredi  17h45-19h00 Débutants 
   Vendredi  19h00-20h15 Initiés 

 

 

 

 
De la 6ème à la Seconde Mercredi  17h00-19h00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3/5 ans   Mardi  17h00-18h00 (salle Benoit Raclet) 
 
  

 
 
 
 
5 / 7 ans  Mercredi  9h30-10h30  

8 /10 ans  Mercredi 10h30-11h30  (Débutants) 

8 /12 ans  Mercredi 14h15-15h15    (+ 2 ans de pratique) 

12/18 ans  cours d’1h30   Mercredi 15h15-16h45  (+ 2 ans de pratique) 

 
 

 
 
Cours Particulier  guitare, clavier, batterie, chant  

Chez Nicolas à Julliè ou à domicile     Jour/horaire à convenir
  

    Jouer en groupe :  débutants ou recommençants 

    guitare, clavier, batterie, chant   

  Vendredi   19h30-20h30 (salle de l’harmonie) 

 
 
 
 
 
 

5 / 8 ans  Lundi   17h00-18h00  

9 / 14 ans  Lundi  18h00-19h00 

 
 
 
 

A partir de 16 ans Jour à définir  19h00-20h00  Débutants 
 
 

  EVEIL DANSE                                Cours d’1h : 150 € / 160 € *  
Professeur : Sandrine                              Salle de danse 

EASY DANCE                          Cours d’1h : 150 € / 160 € *  
Professeur : Sandrine                 Salle des Sports / Salle de danse 

 

BABYGYM                                Cours d’1h : 150 € / 160 € * 
Professeur : Lucie                               Salle Benoit Raclet 

GYM                         Cours d’1h : 150 € / 160 € *  
Cours d’1h30 : 170 € / 180 € * 

Professeur : Lucie                                   Salle Benoit Raclet 

ATELIER THÉÂTRE                          Cours de 2h : 160 € / 170 € 
* Professeur : David                                   Salle de musique 

Baskets propres obligatoires 

DANSE ORIENTALE                     Cours d’1h15 : 160 € / 170 € *  
Professeur : Elodie          Salle de Danse 

HIP-HOP                                Cours d’1h : 150 € / 160 € * 
Professeur : Nicolas                               Salle de danse 

NOUVEAU 

Musique & Rythme  Cours particulier ou Jouer ensemble  Cours d’1h : 20h/heure 
Professeur : Nicolas   De 12 à 99 ans:   

  RUNNING (échauffement + petit parcours)    Cours d’1h : 150 € / 160 € *  
  Professeur : Joris          Club House Tennis NOUVEAU 


